
60 वर््ष और उससे अधिक आय ुके किसी भी व्यक्ति के लिए कोई 
कार््य आवश्यकता नही ंहै

आपके मामले का नवीनीकरण होने से पहले आप 24 महीने तक 
पात्र बने रह सकते हैैं 

आवेदन करने या अपनी आवेदन प्रक्रिया पूरी करने के लिए 
व्यक्तिगत रूप से जाने की आवश्यकता नही ंह ै- सब कुछ फोन पर 
या ऑनलाइन किया जा सकता है

New Jersey राज्य
Phil Murphy, राज्यपाल | Tahesha Way, उपराज्यपाल

 

 

 
 

 

 मानव सेवा विभाग 
Sarah Adelman, आयुक्त

60 से अधिक आय ुके वृद््धो ों के लिएसे अधिक आय ुके वृद््धो ों के लिए SNAP खाद्य सहायता तथ्यखाद्य सहायता तथ्य 
SNAP के साथ अपना किराना बजट बढ़़ाएँ!

यह जानना महत्वपूर््ण ह ैकि SNAP परिवार मेें वे सभी लोग शामिल होत ेहैैं जो एक साथ 
रहत ेहैैं और खात-ेपीत ेहैैं, लेकिन वरिष्ठ लोग दूसरो ंके साथ रहत ेहुए भी स्वयं आवेदन कर 
सकत ेहैैं।
 
अधिकाशं आवेदको ंके लिए, आपकी मासिक घरेलू आय नीचे दिए गए चार््ट मेें दी गई राशि 
से अधिक नही ंहोनी चाहिए। तथापि, यदि घर का कोई सदस्य 60 वर््ष या उससे अधिक 
आय ुका है या विकलागं है, तो उनकी सकल आय इन राशियों  से अधिक होने पर भी वे 
पात्र हो सकते हैैं। 

जब आपकी एक निश्चित आय होजब आपकी एक निश्चित आय हो, तो भोजन खरीदने के लिए अतिरिक्त डॉलर बड़े मददगार हो सकत ेहैैंतो भोजन खरीदने के लिए अतिरिक्त डॉलर बड़े मददगार हो सकत ेहैैं!  New Jersey मेेंमेें, यदि आप पात्र हैैं यदि आप पात्र हैैं तोतो, आपआप 
$95 न्यूनतम मासिकन्यूनतम मासिक SNAP लाभ प्राप्त कर सकत ेहैैंलाभ प्राप्त कर सकत ेहैैं - यानी एक वर््ष मेें भोजन खरीदने के लिए अतिरिक्तयानी एक वर््ष मेें भोजन खरीदने के लिए अतिरिक्त  $1,140 की धनराशिकी धनराशि!

यदि आप अपनी जबे से चिकित्सा व्यययदि आप अपनी जबे से चिकित्सा व्यय, आवास और उपयोगिता बिल भरत ेहैैं तो भी आपके लाभ अधिक हो सकत ेहैैं।  आवास और उपयोगिता बिल भरत ेहैैं तो भी आपके लाभ अधिक हो सकत ेहैैं।  

आज ही अपने काउंटी सामाजिक सेवा बोर््ड मेेंआज ही अपने काउंटी सामाजिक सेवा बोर््ड मेें SNAP के लिए आवेदन करेें याके लिए आवेदन करेें या NJSNAP.gov  पर जाएँ औरपर जाएँ और SNAP नेविगेटर खोजने के लिएनेविगेटर खोजने के लिए  
"GET SNAP" पर जाएँ। पर जाएँ। 

परिवार का आकार - मासिक सकल आय  
(अक्टूबर 2023 - सितंबर 2024)

1 $2,248

2 $3,041

प्रत्येक अतिरिक्त सदस्य $793 जोोड़ेंं

यदि आपको सहायता की आवश्यकता है, तो अपने काउंटी बोर््ड ऑफ़ सोशल सर्विसेज़ मेें जाएँ या आवेदन करने मेें सहायता प्राप्त करने 
के लिए NJSNAP.gov पर जाएँ और SNAP नेविगेटर खोजने के लिए "GET SNAP" पर जाएँ।

वृद्ध वयस््को ों के लिएवृद्ध वयस््को ों के लिए SNAP तथ्यतथ्य


